CALENDRIER DES COURSES RUNNING DU 79

Année 2023

Le contenu du calendrier est la propriété de la CDR. Toute utilisation est interdite sans autorisation.
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Janvier

Dimanche 08/01

Départementaux de Cross

A partir de 11h00

CDA 79
BROSSEAU Pascal 06 86 82 48 48

14 chemin St Breviaire

Février

Parc du Puy Genest - Cerizay Distances diverses 79140 Combrand
sbac.pascal@wanadoo.fr
NOISETTE Gilles 06 68 94 00 17 ENSOA
Corrida de I'ENSOA tat
Vendredi 20/01 orn aSaient Maixeniol?é\f;ea ous) 8 km = 19h30 Ecole Nationale des Sous-officiers d'Active Quartier Coiffé
gilles.noistte@intradef.gouv.fr 79404 St Maixent I'Ecole
SOULARD Phili 0631871386
Samedi 21/01 Les Sentiers Bressuirais 10 km = 14h45 m souI;IrF(;Fgoran o fr 1 rue Charles Errard
Bressuire 20 km = 15h00 pm. ge- 79300 Bressuire
sevrebocageac.athle.org
VALLET 49157
bimanche 29/01 La Sapurienne 10 km = 9h00 o V;i::@gi/gi:doi er 1 Le Pinier
Saivres 25 km = 8h30 Jany: - 79400 Saivres
www.facebook/lasapurienne
. La Noctutrail du Lambon 13 km = 19h00 AU_B_OUIN D|d|.er 06 3092 96 30 Le B?UChet
Samedi 04/02 . . didier.aubouin@wanadoo.fr 4 Chemin du Pont
Plan d'eau du Lambon - Prailles - La Couarde 26 km = 18h30 . L L,
http://spiridonmellois.wixsite.com 79370 Thorigné

Samedi 25/02

Trail du Val d'Egray
Champdeniers

17 km* = 19h30

VANNIER Christian 05 49 06 01 28
webmaster@Ia-legrays-club.fr
www.la-legrays-club.fr

72 route de Champdeniers
79220 Germond-Rouvre

Dimanche 26/02

Trail du Val d'Egray
Champdeniers

11,5 km = 9h30
26 km = 9h00

2eme étape du Défi - 26 km = 9h00

VANNIER Christian 05 49 06 01 28
webmaster@la-legrays-club.fr
www.la-legrays-club.fr

72 route de Champdeniers
79220 Germond-Rouvre

Mars




Dimanche 05/03

Course de La Voie Verte
Fenery

10 km course = 10h00
10 km marche nordique = 9h30

ROUVREAU Laurent 06 70 58 01 61
ca.parthenay79@gmail.com

Parc des Sports I'Enjeu
1 rue du Petit Sanitat
79200 Parthenay

Dimanche 12/03

Course Denfert
Saint Maixent I'Ecole

9 km et 19 km = 9h00

GRIGNON Jéréme 06 355190 78
runningclubstmaixent@gmail.com

Complexe sportif A.Rossard
1 rue Paul Veillon
79400 St Maixent

Dimanche 19/03

Les Boucles d'Usseau
Val du Mignon

5 km et 10 km = 9h30

GARNIER Guillaume 06 99 59 06 85
comitedesfetesusseau79@hotmail.com

3 impasse des Tilleuls
La Gaubertiere
79120 Val du Mignon

Samedi 25/03

Pour le Plaisir de Courir
Thouars

5 km et 10 km = 16h30

MURA Frédéric 06 78 56 37 97
mura.fred@gmail.com

UST Athlétisme
23 avenue Emile Zola
79100 Thouars

Dimanche 26/03

Relais Olympique Atout Coeur
Niort-Stade Espinassou

Relais en équipe et courses
olympiques individuelles 9h sur piste
= 9h00

GUERET Guy-Marie 06 32 24 74 08
christine.guymarie-gueret@wanadoo.fr

34 rue Tristan Tzara
79000 Niort

Avril

Dimanche 02/04

Foulées du Lions
Niort- Stade des Gardoux
Label Départemental

10 km ind. + 10 km relaisde 2 a 3
coureurs = 10h00

LEFRANC Roby 06 82 56 70 02
robylefranc@aol.com
www.lesfouleesdulions.fr

50 rue de la Recouvrance
79000 Niort

Dimanche 02/04

Course Nature de la Vallée des Sources
Nanteuil

5 km et 10 km = 9h30

JUMEAUX Pierre 06 85 55 06 55
pierojumo@ hotmail.fr
www,lavalleedessources.wixsite.com/

22 rue de la Ripaille
79400 Nanteuil

Samedi 08/04

Les 6 heures de la Tonnelle
Marcillé

Départ = 13h00 - Boucle de 3,5 km

TRANCHANT Mickaél 06 61 78 09 64
mi.tranchant@Ilaposte.net

49 route des Ecoles
Pouffonds
79500 Marcillé

LEROUX Valérie 07 68 38 55 49

Mai

) A l'assaut du Coudray Salbart 8 km =9h30 ) . 1 allée de la Fruitere
Dimanche 16/04 Echiré 15 km = 9h00 contact.esgrunning@gmail.com 29410 Saint Gelais
- www.facebook/A I'Assaut du Coudray-Salbart
CALLO'CH Sonia 06 78 79 77 06
Dimanche 23/04 Le Barrage 26 km - 9h00 ael stm;):clii@outlook fr 9 route du Soleil Levant
Saint Georges de Noisné 8 km - 10h00 pel. i . ' 79400 St Georges de Noisné
https://apelstmartin5.wixsite.com/lebarrage
DESMIER Sylvain 06 18 68 33 50
Lundi 01/05 Natura Bessines 8 km = 10h00 naturabessines@gmail.com 15 rue de Ribray
Bessines - Stade du Gros Buisson 16 km - 9h30 vo2bessines.blogspot.com/ 79000 Niort

www.facebook.com/NaturaBessines/




Lundi 08/05

Les Foulées de I'Autize
Saint Pompain

7 km =9h30
15 km = 9h00

AIME Maryléne 06 22 09 44 76
fouleesdelautize@free.fr

3 rue des Ecoles
79160 Saint Pompain

Vendredi 12/05

Cross militaire de 'ENSOA
Saint Maixent I'école

8h30 = 14 km

NOISETTE Gilles 05 49 76 84 37

Ecole Nationale des Sous-officiers d'Active

gilles.noisette@intradef.gouv.fr
coordination

ENSOA
Quartier Coiffé
79404 St Maixent I'Ecole

Vendredi 12/05

La Festive de Run !
Saint Maixent I'Ecole

5 km = 19h30

GROSSET Frangois 06 77 14 69 64
francois@runchacunsafoulee.com
www.runchacunsafoulee.com/

Mairie de Saint Maixent
I'Ecole

Place Léon Guyonnet

79400 Saint Maixent

Samedi 13/05

L'Aventuriere de Run !

10 km = a partir de 16h00

GROSSET Frangois 06 77 14 69 64
francois@runchacunsafoulee.com
www.runchacunsafoulee.com/

Mairie de Saint Maixent
I'Ecole

Place Léon Guyonnet

79400 Saint Maixent

Dimanche 14/05

NordiCréchoise
La Creche - Champcornu

(marche nordique chronométrée)

13 km = 9h15
18 km = 9h00

FLAGEUL Anne-Francgoise
06 58 64 46 62
flageul.anne-francoise@orange.fr

13 Ter rue des Granges
79400 Saint Maixent

Dimanche 14/05

Les Foulées du Marathon
La Garette

21 km =
13,6 km =
7,6 km =

BARATON Jacky 06 86 16 26 07
njbaraton@gmail.com

3 Grand Rue
79270 Sansais

Jeudi 18/05

Les Foulées Chapelaises
La Chapelle Saint Laurent

1,5 km = 16h15
3 km Duo = 17h00
10 km = 18h00

GRATTIER Gilles 06 02 23 52 48
lesfouleeschapelaises@gmail.fr
www.fouléeschapelaises.fr

20 route de La Garde
79430 La Chapelle Saint
Laurent

Vendredi 26/05

Course des Remparts
Parthenay

5 km & 10 km route = 20h00
15 km nature = 20h00
+ relais entreprises 4x2,5km = 20h00

ROUVREAU Laurent 06 70 58 01 61
ca.parthenay79@gmail.com

Parc des Sports I'Enjeu
1 rue du Petit Sanitat
79200 Parthenay

Juin

Samedi 03/06

Les Gazelles de Niort
Niort

(Exclusivement Féminine)

6,5 km = 19h45

Courir en Deux-Sevres
SIRON Jean-Claude 06 95 71 52 19
jclaude.siron@free.fr

80 rue de Ribray
79000 Niort

Samedi 03/06

10 km de Bressuire
Bressuire
Label Régional

10 km = 20h30

SOULARD Philippe 06 31 87 13 86
pm.soulard@orange.fr
sevrebocageac.athle.org

1 rue Charles Errard
79300 Bressuire

Dimanche 04/06

Aiffricaine Course
Aiffres
Label Départemental

5et 10 km =9h30

HU Dominique 06 36 07 16 77
dominique.hu0642@orange.fr
https://www.avenirsportifaiffres.com

119 rue de Tartalin
79230 Aiffres




Samedi 10/06

Run'In Sothoferm
Mauzé Thouarsais

5 km et 10 km = 9h30

COURILLEAU Sylvain 06 18 01 58 53
runin@sothoferm.fr
www.runin-sothoferm.fr

Sothoferm
Sylvain Courilleau
Zl la Croix d'Ingand
79100 Mauzé Thouarsais

Dimanche 11/06

SEMI & RELAIS de LA 12-14
Niort - Stade René Gaillard

Semi Marathon individuel ou en
relais (2, 3 ou 4 coureurs) = 10h00

BLAIS David 07 67 96 59 12
contact@les12-14niort.com
www.lal2-14.com

111 avenue de la Venise Verte
79000 Niort

Samedi 17/06

Gladius Race
Course a obstacles - ouvert au public

5 km = horaire a définir

EVRARD Jonathan
jonathan.evrard@intardef.gouv.fr

ENSOA
Quartier Coiffé
79400 Saint Maixent I'Ecole

Samedi 24/06

Foulée René Caillié
Mauzé sur le Mignon

7,5 km = 17h45

CAILLET Yann 06 60 23 96 95
caillet.yann@neuf.fr
fouleesrecaillie.jimdofree.com/

6 rue de la Distillerie
79210 Mauzé sur Mignon

Juillet

9 km = 10h00 ROULON Jean-Claude 07 51 61 85 13 .
) La Sarabande : ) 21 avenue de Bel Air
Dimanche 25/06 Airvault - Prairie de Soulievres 15km = 5h00 centbornard@gmail.com 79600 Saint Loup sur Thouet
26 km = 8h00 http://footingairvaudaistrail.com P
9 km = 9h00 BOURREAU Guylaine 06 88 04 02 59
) Les Chemins du Roy m ) uylaine 11 Grand Rue
Dimanche 02/07 Sainte Néomave 15 km = 8h45 guylainebourreau@laposte.net 29260 Sainte Néomave
¥ 27 km = 8h30 www.spiridon-crechois.fr y

Dimanche 09/07

Mad'Max'Trail - La Folie Fenousienne
Fenioux

de 6 a 48 km et de 7h50 a 16h00
(course par élimination)

RENAULT-JAUD Nicolas
trailers79@gmail.com
https://madmaxtrail.run

Mairie de Fenioux
17 rue de Parthenay
79160 Fenioux

TATESAUSSE Sylvie 06 20 67 87 56

Trailers Moncoutant

Aot

Saint Maxire

10bornes.saintmaxire@gmail.com

. 12 km de Pescalis 6 km =9h30 . Mairie
Vendredi 14/07 Moncoutant 12 km =9h35 aspttmonc.outant@gmalI.com 18 avenue du Mal. Juin
www.trailersmoncoutant.fr .
79320 Moncoutant sur Sevre
, .. GRIGNON Loic 06 44 22 71 98 .
Dimanche 27/08 Foulées Pexinoises 11 km =9h00 arooocrew@gmail.com 75 rue de la Verrerie
Niort - Sainte Pezenne - g ' 79000 Niort
WWW.aroo.run
Septembre
samedi 02/09 Les 10 Bornes de Saint Maxire 10 km = 15h45 PORCHERON David 06 74 09 02 32 Mairie de St Maxire

79410 Saint Maxire

Dimanche 03/09

Course des Rosiéres
La Mothe Saint Héray

8 km et 16 km =9h30

Amicale des Pompiers de La Mothe
GIRARD Gatéan 06 50 65 03 64
asplamothe@gmail.com

1 rue des Justices
79800 La Mothe St Heray




Samedi 09/09

Urban Trail Mont Gaillard
Chateau de Mauléon

9 km et 18 km = 18h30

UTMG
MAROLLEAU Jordy 07 86 82 72 98
marolleaujordy76@gmail.com

1 rue Saint Mélaine
79700 Mauléon

Dimanche 17/09

Les 3 montées
Sauzé-Vaussais

9 km et 19 km =9h30

Amicale des Pompiers de Sauzé-Vaussais
CARTON Cédric 06 49 93 88 50
amicale.sauze@gmail.com

Centre de Secours de
Sauzé-Vaussais
route de Plibou

79190 Sauzé-Vaussais

Dimanche 17/09

Trail Urbain La Citadine
Bressuire

8 km = 10h00
14 km = 9h30

TRANCHET Antoine 05 49 80 49 81
service.sports@ville-bressuire.fr
www.ville-bressuire.fr/

Maison des associations
11 place de I'h6tel de ville
79300 Bressuire

Samedi 23/09

Ultramarathon de Run !
Saint Maixent I'Ecole
Label Régional (24h)

11h00 -24h Bernard Gaudin Ind. et
Relais 24h a 6
12h00 - Les 6h Ind.

GROSSET Frangois 06 77 14 69 64
francois@runchacunsafoulee.com
www.runchacunsafoulee.com/

Mairie de Saint Maixent
I'Ecole
Place Léon Guyonnet
79400 Saint Maixent

Dimanche 24/09

Trail de la Vallée du Thouarsais
Thouars

9 km =9h30
16 km = 9h00
24 km = 8h30

MURA Frédéric 06 78 56 37 97
mura.fred@gmail.com

UST Athlétisme
23 avenue Emile Zola
79100 Thouars

Dimanche 24/09

Foulées de Cholette/Surimeau
Niort

5 & 10 km = 10h00

PROUST Magaly 05 49 28 14 92
direction.grandnord@csc79.org
www.fdcs.free.fr

CSC GRAND-NORD
1 place de Strasbourg
79000 Niort

Samedi 30/09

Les 5 et 10 km de Port Boinot
Niort

5 & 10 km =16h00

BOUHET Jérome 06 07 66 57 91
niortendurance79@gmail.com

32 rue des Petites Plantes
79180 Chauray

Octobre

Dimanche 01/10

La Parthenaisienne
(Ouvert a tous déguisés)
Parthenay

5 km - 10h30

ROSSARD Christine 06 84 71 07 43
rossardch@wanadoo.fr

Les Filles de Parthenay
Hotel de Ville
2 rue de la Citadelle
79200 Parthenay

Dimanche 01/10

Les Boucles de I'Egray
Germond-Rouvre

8 km =9h15 en duo
20 km = 9h00 en individuel

SUIRE Michel 06 48 66 45 13
ms79gr@gmail.com
activ-assos-germond-rouvre.blogspot.com

47 route de I'Egray
79220 Germond Rouvre

Samedi 07/10

Les Foulées de Fors
Fors

5et 10 km = 15h00

AUZANNEAU Valérie 06 51 30 39 05
fouleesdefors@gmail.com

7 rue de l'Infirmerie
79230 Fors

Dimanche 08/10

La Run'Ature
Cherveux

9 km =9h30
18 km = 9h00

DALLAY Cyril 06 62 3558 15
cherveuxrunature@gmail.com

Mairie de Cherveux
1 rue de la Belle Etoile
79410 Cherveux




Dimanche 15/10

La Coulée Verte
Niort
Label National

8 km et Handisport = 13h00
Semi-Marathon = 14h30

SIRON Jean-Claude 06 95 71 52 19
jclaude.siron@free.fr
www,semi-marathon-niort.com/

80 rue de Ribray
79000 Niort

Dimanche 22/10

La Mediévale
Parthenay- Stade des Grippeaux

9 et 16,5 km =9h30

RENOUX Laurent 06 26 48 95 57
joggatine@gmail.com
www.joggatine.fr

Mairie de Parthenay
Service des sports
1 rue de la Citadelle
79200 Parthenay

Dimanche 29/10

Ekiden 79
Niort

Marathon en relais par équipe de 6
+ semi marathon par équipe de 3

PARENT Laurent 06 77 66 98 44
ekiden79@gmail.com
www.ekiden79.fr

22 impasse des Bergeronnettes
79000 Niort

Novembre

Dimanche 05/11

L'Azay Trail Terre De Running
Azay Le Bralé

9 et 18 km = 9h00

BRUZZO Corinne 06 13 74 27 47
terrederunners79@gmail.com

Terre De Runners 79
23 rue du Four Banal Cerzeau
79400 Azay Le Brilé

Les Foulées Coursoises

Comité des fétes de Cours

Comité des Fétes

Dimanche 12/11 Cours 10 km = 10h00 JAMONEAU Philippe 06 51 73 26 59 Rue des Fontaines
fouleescoursoises@gmail.com 79220 Cours
FERRU Mickaél 06 81 32 15 43
Les 12 km de la Tri ie 21 550 Grand
Dimanche 19/11 es m defa trisomie 12 kmm =9h30 mickael.ferru@outlook.fr rande rue

Chauray

www.t21.fr

79270 Epannes

Dimanche 20/11

Cross des Sapeurs-Pompiers
Thouars

A partir de 11h00
Distances diverses

SICOT Wilfried 05 49 26 62 33
sport@sdis79.fr

100 rue de la Gare
CS 40019
79185 Chauray Cedex

Décembre

Dimanche 03/12

La Cherveusienne
Cherveux

11,5 km = 9h30

DAVIET Stéphane 06 88 05 31 97
stephane.daviet@gmail.com

Amicale Rurale de Cherveux
1 bis rue du portail rouge
79410 Cherveux

Samedi 09/12

Les Foulées du Téléthon
La Creche

4 km et 8 km = 15h00

GIRARD Michel 06 86 88 35 84
girardanniemichel@wanadoo.fr

25 rue Paul Caillet
79260 La Creche

Dimanche 10/12

Les Bosses de Saint Paul
Saint Paul en Gatine

13 km =9h45
26 km = 9h00
42 km =7h30

TATESAUSSE Sylvie 06 20 67 87 56
aspttmoncoutant@gmail.com
www.trailersmoncoutant.fr

Trailers Moncoutant
Mairie
18 avenue du Mal. Juin
79320 Moncoutant sur Sevre

Dimanche 17/12

La Gelasienne
Saint Gelais
Label Départemental

6 et 10 km = 10h00

RENAUD Corinne 06 87 57 24 63
vivonssaintgelais410@gmail.com

375 Rue de Quéray
79410 Saint Gelais




Dimanche 17/12

Cross du Stade Niortais Athlétisme
Echiré

A partir de 11h00
Distances diverses

GUILLON Eric 06 16 37 23 99
dialog-informatique@orange.fr
www.sna.athle.com/

111 avenue de la Venise Verte
79000 Niort

Corrida de Noél

CAILLAUD Thierry 06 63 46 23 66

Spiridon Créchois

5 km = 14h30
Samedi 23/12 La Creche 10 kr:] - 14h15 thpacaillaud@gmail.com 38 route de Buffevent
Label Départemental - www.spiridon-crechois.fr 79260 La Creéche
Corrida de Courlay GOBIN Gilles 06 33 55 06 98 46 rue de |a Gatine
Samedi 23/12 Courlay 10 km = 15h00 corrida@courlay-animations.fr
. . . 79440 Courlay
Label Départemental www.courlay-animations.fr
. . . Magné Sports
Corridade M SAUVIAC Al 06874108 12
Dimanche 31/12 orrida de Viagne 10 km = 10h15 amn 158 route de I'Ouchette

Magné

secretariatmagnesports79@gmail.com

79460 Magné




NIORT

Cross

Corrida ouvert a tous

Course nature
+ Animation enfants

Randonnée pédestre

Course nature en nocture

*1ére étape du Défi. Obligation de
doublé avec la course de 26 km du
lendemain




Course nature

Course sur route

Animation enfants - 14h00

Course sur piste

Randonnée pédestre 7 km - 9h00
(Rando ouverte aux personnes
handicapées)

Parcours obstacles enfants a 11h00
+ randonnée pédestre

Course type trail

Course nature

Course Canicross a 9h30

Animation enfants




Course nature

Ouvert uniguement aux éléves de
I'ENSOA

Sans chrono, ni classement

Course a obstacles

Randonnée pédestre

Animation enfants a partir de 15h30
Randonnée 14h00 =5 km et 10 km

Animation enfants 18h00

Randonnée pédestre 8,3 km = 19h30

Animation enfants




Randonnée pédestre

Animation enfants (de 3 a 14 ans)

Course a obstacles

Course nature

Randonnée Gourmande 10 km =
9h15

Animation enfants a partir de 9h00

Randonnée pédestre = 11,5 km

Randonnée pédestrea 9h00 +
animation enfants




En plus; course d'orientation en
famille

Course nature

Journée du patrimoine - sans
classement

Course sur route et chemins
Animation enfants

Course non chronométrée
Randonnée pédestre

Course nature

Course sur route et chemins
Animation enfants

Course nature




Animation enfants le matin

Course nature + randonnée pédestre
=9 km

Course nature solidaire

Course nature

Animation enfants
Randonnée pédestre 6 et 12 km

Ouvert uniquement aux SP
Randonnée pédestre

Randonnée pédestre

Randonnée pédestre




Course sur route

Animation enfants

Animation enfants 2 km = 9h00




