
                                                                               Records des Ligues AQUITAINE-LIMOUSIN-POITOU-CHARENTES

DISTANCE CHRONO NOM et PRENOM DATE LIEU CLUB

Aquitaine-F
10 km 34'40s Martine JAVERZAC-PAYET 15/03/1998 St Médards en Jalles US Bergerac

15 km 56'59s Aurélie CASADO 29/03/2009 Bègles Stade Bordelais

20 km 1h23'17s Yolande PATROUILLEAU 03/07/2005 Auxerre SAM

Semi-marathon 1h15'30s Martine BARAT-JAVERZAC 29/05/1994 Guchen US Bergerac

Marathon 2h38'24s Joëlle DEBROUWER 23/09/1983 Neuf Brisach SU Agen

100 km 8h34'41s Patricia TAILLEBRESSE 11/05/2002 Chavagnes en Paillers Aigles Pau

24 h 212km982 Martine GUILHEMBET 01/05/2008 Brive la Gaillarde FC Oloron

Ekiden 2h47'32s SA Mérignac 24/10/2004 Armentières SA Mérignac

Aquitaine-H
10 km 28'17s Mohamed EZZHER 01/05/1999 Marseille CA Beglais

15 km 45'24s Benjamin MALATY 26/09/2010 Villeneuve sur Lot US Talence

20 km

Semi-marathon 1h01'39s Ismail SGHYR 26/09/2004 South Shields GBR UA Gujan-Mestras

Marathon 2h10'32s Mohamed EZZHER 08/04/2001 Paris CA Beglais

100 km 6h43'53s Thierry QUIJANO 27/05/1995 Chavagnes en Paillers Anglet Olympique

24 h 255km872 Lionel OZANNE 05/10/2013 Grenoble Stade Villeneuve/Lot

Ekiden 2h17'59s Pays Basque Athlétisme 01/04/2007 Périgueux Pays Basque Athlétisme

Limousin-F
10 km 33'26s Liv WESTPHAL 11/10/2015 Boston AS St Junien

15 km 54'18s Patricia LAUBERTIE 01/05/2012 Le Puy en Velay ES Ussel

20 km

Semi-marathon 1h14'50s Patricia LAUBERTIE 26/10/2014 Saint Denis ES Ussel

Marathon 2h36'55s Patricia LAUBERTIE 25/09/2011 Berlin Corrèze Athlé

100 km 8h54'22s Catherine ROUGERIE 28/08/2004 Le Theillay Limoges EC

24 h 225km614 Sylvie PEUCH 13/05/2010 Brive la Gaillarde Pays de Brive AC

Ekiden 2h47'46s Entente Brive-Tulle Athlé 02/11/2014 Paris Entente Brive-Tulle A

Limousin-H
10 km 28'31s Mustapha EL AHMADI 01/05/1999 Limoges AS St Junien

15 km 45'19s Bruno LEGER 29/09/1996 Palma de Majorque AS St Junien

20 km 1h01'50s David RAMARD 03/07/2005 Auxerre AS St Junien

Semi-marathon 1h02'27s Bruno LEGER 12/09/1993 Nuaille AS St Junien

Marathon 2h10'52s David RAMARD 09/04/2006 Paris AS St Junien

100 km 7h51'07s Gilles SALON 30/08/2003 Le Theillay ST Just le Martel

24 h 223km546 Rémi BRAUGE 13/05/2010 Brive la Gaillarde Pays de Brive AC

Ekiden 2h07'07 AS St Junien 24/10/2004 Armentières AS St Junien

Poitou-F
10 km 34'11s Bénédicte ROBIN 27/04/2003 Angoulême JS Angoulême

15 km 54'01s Sylvie THEVENET 02/11/2003 La Tremblade Stade Niortais

20 km 1h16'51s Sylvie THEVENET 10/10/1998 Rochefort Stade Niortais

Semi-marathon 1h15'48s Bénédicte ROBIN 14/09/2003 Chassieux JS Angoulême

Marathon 2h35'44s Christine LOISEAU-GOURDON 01/10/1989 La Rochelle SBAC

100 km 7h57'06s Joëlle SEMUR 15/05/1999 Chavagnes en Paillers SC Angoulême

24 h 231km510 Marie BERTRAND 18/09/1994 Courcon Angélique Club Niort

Ekiden 2h51'17s AC Haut Poitou 29/03/2009 Ballan-Miré AC Haut Poitou

Poitou-H
10 km 29'36s Ahmat ABDOU-DAOUD 28/03/2015 Angoulème Entente Poitiers Athlé

15 km 48'11s David ROCHEREAU 04/10/1998 Belfort SBAC

20 km 1h03'51s Jean-Christophe BERTHONNAUD 06/10/2002 Rochefort SC Angoulême

Semi-marathon 1h05'32s Ahmat ABDOU-DAOUD 18/10/2015 Niort Entente Poitiers Athlé

Marathon 2h12'36s Patrick JOANNES 07/10/1984 Châtellerault USA Cognac

100 km 6h48'43s Christophe BACHELIER 08/10/2006 Séoul G2A Angoulême

24 h 268km859 Alain PRUAL 11/07/1999 Gravigny SBAC

Ekiden 2h16'45s Cognac AC 21/06/2015 Créteil Cognac AC

                                                                                                                                                                               Source : OP Rat370 pour la CDCHS 79 


