CALENDRIER DES COURSES RUNNING DU 79
Année 2025
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VANNIER Christian 05 49 06 01 28
. Dimanche 23/02 Trail du Val d'Egray  2/2 11,5 km = 9h30 Défi court webmaste:l@i)lljr;e cave-club.fr 72 route de Champdeniers 28me étape
Champdeniers 25 km* =9h00 Défilong gray ; 79220 Germond-Rouvre P
www.la-legrays-club.fr
VANNIER Christian 05 49 06 01 28
8 Dimanche 23/02 Trail du val d'Egray 11,5 km = 9h30 webmasterncf?lljr;e rays-club.fr 72 route de Champdeniers Course en individuel
Champdeniers 25 km = 9h00 el ; 79220 Germond-Rouvre
www.la-legrays-club.fr
Mars
Samedi 1 et . \
S Championnat de France de Cross a Challans (85)
CLISSON Maxi 07 8209 51 66 66 dela G
: Les Foulées Chapelaises 10 km = 10h30 aX|m.e ' avene ae fa ar.e : :
9 Dimanche 02/03 : lesfouleeschapelaises@gmail.com 79430 La Chapelle Saint Animation enfants
La Chapelle Saint Laurent 28 km = 9h00 ) :
www.fouléeschapelaises.fr Laurent
C I tif A.R d
: Course D'enfert GRIGNON Jérome 06 35 51 90 78 OmPpIexe sport ' ossar o
10 Dimanche 09/03 . . ; . . . 1 rue Paul Veillon Course nature + randonnée pédestre
Saint Maixent |'Ecole 9 km et 21 km = 8h30 runningstmaixent@gmail.com i
79400 St Maixent
Les B les d'U
: €5 BOUCIes dUsseat GARNIER Guillaume 06 99 59 06 85 20 place Pierre Rousseau
11 | Dimanche 23/03 Val du Mignon 5 km et 10 km = 9h30 . ) Course sur route
, comitedesfetesusseau79@hotmail.com 79210 Usseau
Label Départemental
UST Athlétisme
Pour le Plaisir de Courir DESIDERIO Fernando 06 84 74 06 33
12 Samedi 29/03 5 km et 10 km = 16h30 .. : 10 rue de la Croix Rouge Animation enfants - 14h00
Thouars pourleplaisirdecourir@outlook.com , )
79100 Mauzé-Thouarsais
C ir Atout C C iste et chemi t
: OUrITATOUE TOSUT 10h00 = 10 km en équipe et 10 km GUERET Guy-Marie 06 32 24 74 08 34 rue Tristan Tzara ourse surpiste et chemin autour
13 | Dimanche 30/03 10 km puissance 4 : L. . : du stade
: : course pour les non-valides christine.guymarie-gueret@wanadoo.fr 79000 Niort : :
Niort-Stade Espinassou Animation enfants
JUMEAUX Pierre 06 85 55 06 55
Course Nature de la Vallée des Sources ierojumo@hotmail.fr 22 rue de la Ripaille Parcours obstacles enfants a 11h00
14 | Dimanche 30/03 : 5 km et 10 km = 9h30 pierojumo@hotm i = €
Nanteuil https://lavalleedessources.wixsite.com/lavalleede 79400 Nanteuil + randonnée pédestre
ssources
Avril
LEFRANC Roby 06 24 31 72 56
15 Dimanche 06,/04 Les Foulées du Lions Solidaire 10 km et 20 km individuel + relais 2 rob Ief(r)ar:/c@aol com 50 rue de la Recouvrance
Niort - Stade de Genéve x5 km = 10h00 Y N 79000 Niort
www.lesfouleesdulions.fr
UACB 49 te des Ecol
: Les 6 heures de la Tonnelle Départ = 13h00 TRANCHANT Mickaél 06 61 78 09 64 rotie es £COles
16 Samedi 12/04 o ., . Pouffonds Course nature
Marcillé Arrivée = 19h00 mi.tranchant@laposte.net .
79500 Marcillé




10 km de Bressuire SOULARD Philippe 06 31 87 13 86
. . 1 rue Charles Errard . . .
17 Dimanche 13/04 Bressuire 10 km = 10h30 pm.soulard@orange.fr : Animation enfants a 9h30
. 79300 Bressuire
Label Régional sevrebocageac.athle.org
18 | Dimanche 13/04 A l'Assaut du Coudray Salbart 9 km =9h30 LERtOUtX VaIerle'07 68 38 .?5 49 1 allée de la Fruitére Course nature + randonnée
Echiré 16 km = 9h00 contact.esgrunning@gmail.com 79410 Saint Gelais pédestre
www.facebook.com/AlAssautDuCoudraySalbart
BERCE Magali 06 78 79 77 06
19 Dimanche 27/04 Le Barrage 26 km - 9h00 Iebarraagea7$|3@ mail.com 9 route du Soleil Levant
Saint Georges de Noisné 13,3 km - 10h00 g. g e 79400 St Georges de Noisné

https://apelstmartin5.wixsite.com/lebarrage

Mai

BCEUF Gaélle
20 Jeudi 01/05 Natura Bessines 8 km = 10h00 naturabessines@gmail.com 56 rue du Moulin Animation enfants + randonnée
Bessines - Stade du Gros Buisson 16 km - 10h00 vo2bessines.blogspot.com/ 79000 Bessines pédestre
www.facebook.com/NaturaBessines/
21 Jeudi 08/05 Les Foulées de I'Autize 7 km =9h30 AIME Maryléne 06 22 09 44 76 3 rue des Ecoles e
Saint Pompain 15 km = 9h00 fouleesdelautize @free.fr 79160 Saint Pompain
’ . Marathon et marathon duo = 9h00 SAINT CERAN Jean-Yves 06 62 85 66 28
. Les Foulées du Maraisthon . . . 8 Grand Rue . .
22 Dimanche 11/05 Semi = 9h00 info@fouleesdumaraisthon.fr . Animation enfants 14h00
La Garette . 79270 Sansais
12 km = 10h00 www.facebook.com/Maraisthon
JOLLY Maxime 06 29 98 02 02
La Festive de Run ! 32 rue du Palais
23 Vendredi 16/05 . . : 5 km = 19h30 secretaire@runchacunsafoulee.com . . Sans chrono, ni classement
Saint Maixent |'Ecole 79400 Saint Maixent
www.runchacunsafoulee.com/
JOLLY Maxime 06 29 98 02 02
. L'Aventuriere de Run ! . . . axime 32 rue du Palais .
24 Samedi 17/05 . 11 km a partir de 16h00 secretaire@runchacunsafoulee.com . . Course a obstacles
Cour Saragosse - St Maixent 79400 Saint Maixent
www.runchacunsafoulee.com/
Impasse des Ecoles
. La Course des P'tits Belin 7 km =9h30 CALOHARD Guillaume 06 21 30 82 05 P ,C Randonnée pédestre de 7 km +
&3 BRI 2 20 Chavagné-La Creche 17 km = 9h00 coursedespetitsbelin@gmail.com e animation enfants
. . 2 L 79260 La Créche
Les Gazelles de Niort Courir en Deux-Sévres 80 rue de Ribra Non chronométrée
26 Samedi 31/05 Niort 6 km = 19h30 SIRON Jean-Claude 06 95 71 52 19 . ¥ .,
. L : . 79000 Niort Randonnée pédestre 5 km = 19h35
(Exclusivement Féminine) jclaude.siron@free.fr
Juin
Parc des Sports de I'Enjeu
5 km/10 km et 15 km = 20h00 ROUVREAU Laurent 06 70 58 01 61
27 Vendredi 06/06 Course des Remparts / 1 rue du Petit Sanitat 79200 |Animation enfants a partir de 18h00

Relais 10 km = 20h00

ca.parthenay79@gmail.com

Parthenay




BLAIS David 07 67 96 59 12
28 Dimanche 08/06 SEMI & RELAIS de LA 12-14 Semi Marathon individuel ou en contactleslaZV|14niort@ mail.com 111 avenue de la Venise Verte Animation enfants (de 3 14 ans)
Niort - Stade René Gaillard relais (2, 3 ou 4 coureurs) = 9h00 g : 79000 Niort
www.lal2-14.com
Gladius Race HEMBERT Pierre-Laurent 06 21 88 88 99 DEPMS
29 | Dimanche 08/06 . 5 km =9h30 Ecole Nationale des Sous-officiers d'Active Quartier Coiffé Course a obstacles - Ouvert a tous
Course a obstacles ; ) : ,
pierre-laurent.hembert@intradef.gouv.fr 79404 St Maixent I'Ecole
. Sothoferm
, COURILLEAU Sylvain 06 18 01 58 53 ) :
. Run'In Sothoferm . Sylvain Courilleau .,
30 Samedi 14/06 ’ . 5 km et 10 km = 9h00 runin@sothoferm.fr . Randonnée pédestre
Mauzé Thouarsais https://www.runin-sothoferm.fr / Zl la Croix d'Ingand
ps: ; : 79100 Mauzé Thouarsais
RICHARD Fabienne 06 82 39 39 43
31 Samedi 21/06 La Foulée René Caillié 20 km en solo ou 20 km par 3 fabiennef rlichard@outlook fr 6 rue de la Distillerie Course nature
Mauzé sur le Mignon (5/10/5 km) = 18h15 S ; 79210 Mauzé sur Mignon + Animation enfants
fouleesrecaillie.jimdofree.com/
. La Sarabande Airvaudaise 9 km = 59h00 ROUL,ON jean-Claude 07 .51 618513 21 avenue de Bel Air 5 . .
32 | Dimanche 22/06 : - " 15 km = 8h30 jcentbornard@gmail.com : Randonnée + animation enfants
Airvault - Prairie de Souliévres L L 79600 Saint Loup sur Thouet
24 km = 8h00 http://footingairvaudaistrail.com
Juillet
BOURREAU Guylaine 06 88 04 02 59
: 9 km = 9h00 )
: Les Chemins du Roy guylainebourreau@laposte.net 11 Grand Rue .,
33 | Dimanche 06/07 : , 15 km = 8h30 ; . , Randonnée pédestre 10 km
Sainte Néomaye htpps://www.facebook.com/cheminduroysteneo 79260 Sainte Néomaye
27 km = 8h00
maye
: BERNIER Mathieu 06 14 23 86 50 Trailers Moncoutant Animations enfants - 9h00 : 7-11
. Les 12 km de Pescalis 6 km =9h30 . ; Mairie
34 Lundi 14/07 trailersmoncoutant@gmail.com . ans (700m) 9h15 : 12-15 ans
Moncoutant 12 km = 9h35 : 18 avenue du Mal. Juin
www.trailersmoncoutant.fr . (1800m)
79320 Moncoutant sur Sevre
Aout
BENOIST-FRITSCH Matéo 06 84 90 23 32 15 rue du Petit Bourg 79370
35 Samedi 30/08 Les Casse-Pattes a un Canard 8,3 km et 13,7 km = 9h00 . . . _u I ure
mbenoistfritsch@gmail.com Prailles La Couarde
Septembre
Comité des fétes de La Mothe St Heray
C des Rosié€ Rue des Justi Randonnée pédestre + animati
36 | Dimanche 07/09 OUISE [ES ROSIETES 9 km et 16 km = 9h00 GIRARD Gatéan 06 50 65 03 64 1 Cies JUSHEES R
La Mothe Saint Héray : 79800 La Mothe St Heray enfants
asplamothe@gmail.com
. Les 10 Bornes de Saint Maxire PORCHERON David 06 74 09 02 32 Mairie de St Maxire Randonnée pédestre += Animation
37 | Dimanche 07/09 : . 10 km = 10h00 . : : ; .
Saint Maxire 10bornes.saintmaxire@gmail.com 79410 Saint Maxire enfants
Les 24h00 B d Gaudi JOLLY Maxime 06 29 98 02 02
38 samedi 20 et esSaint Maiir(-annatrI'Eczll; i 10h00 -24n00 Individuel secretaire@ar)ljl:liacunsafoulee com 32 rue du Palais
dimanche 21/09 . Relais et 6h ind. . 79400 Saint Maixent
Label Régional (24h) www.runchacunsafoulee.com/




. . : . Centre de Secours de
, Amicale des Pompiers de Sauzé-Vaussais , : ,
. Les 3 montées .. Sauzé-Vaussais Course nature + Randonnée
39 Dimanche 21/09 5 . 6 km /10 km et 19 km = 9h30 CARTON Cédric 06 49 93 88 50 . i
Sauzé-Vaussais les3montees@gmail.com route de Plibou pédestre
8 ; 79190 Sauzé-Vaussais
Mairie de Ch
: La Run'Ature 10 km = 9h30 DALLAY Cyril 06 62 35 58 15 airie ¢ erveU).( Course nature + Randonnée
40 Dimanche 21/09 . 1 rue de la Belle Etoile i
Cherveux 21 km = 9h00 cherveuxrunature@gmail.com pédestre
79410 Cherveux
Mairie de B ire 05 49 80 49 81 Mai d iati
. Trail Urbain de La Citadine 8 km = 10h00 a.lrl.e ) € r(.essuw.e . aison eslasAsoua IOI.‘IS Epreuve non chronométrée
41 | Dimanche 21/09 : virginie.klein@ville-bressuire.fr 11 place de I'nétel de ville , o
Bressuire 14 km = 9h30 ; : : Journée du patrimoine
www.ville-bressuire.fr/ 79300 Bressuire
PROUST Magaly 0549 28 14 92
24eme edition des Foulées de Cholette- direction :]agnad\r:ord@csc79 or C€5C GRAND-NORD Randonnée pédestre + animation
42 | Dimanche 28/09 Surimeau 9 & 16 km = 9h30 : £ i il 15 place de Strasbourg :
; https://csniort.centres-sociaux.fr/centres- : enfants
Niort . 79000 Niort
sociaoculturelles/csc-grand-nord/
9 km =9h30 UST Athléti
: Trail de la Vallée du Thouarsais m MURA Frédéric 06 78 56 37 97 cHsme .
43 | Dimanche 28/09 16 km =9h00 : . 10 rue de la Croix Rouge Randonnée pédestre
Thouars traildelavalleeduthouarsais@outlook.com ’ )
24 km = 8h30 79100 Mauzé-Thouarsais
Octobre
: Les 5 et 10 km de Port Boinot VERGNE Falf)len 0641 27. 6170 111 avenue de la Venise Verte
44 Samedi 04/10 : 5,7 & 10 km = 16h00 vergne.fabienlvwv@gmail.com : Course sur route
Niort 79000 Niort
ancpvr.blogdever.com
La Parthenaisienne .. : : ez
45 Dimanche 05/10 (Ouvert a tous déguisés) & km = 10h30 ROSSARD Christine 06 84 71 07 43 1 rue du Petit Sanitat Course non chronométrée
e - rossardch@wanadoo.fr 79200 Parthenay Randonnée pédestre
Parthenay
DIANT Geoffrey 06 86 08 64 85 Jog'Gatine
46 | Dimanche 12/10 Trail Urbain La Medievale 10%m = 9n30 jo atineé/) mail.com Service des sports Randonnée pédestre 10 km
Rue Marcelin Berthelot (Parthenay) 20 km = 9h00 J g\Ag/ww - gatine. b 1 rue du Petit Sanitat P
Joggatine. 79200 Parthenay
La Coulée Verte SIRON Jean-Claude 06 95 71 52 19
47 | Dimanche 19/10 :iort semi-Marathon = 1230 jclaude s;Jron@free fr 80 rue de Ribray Animation enfants 8h30
; 8 km et Handisport = 15h00 J - . 79000 Niort
Label National www.semi-marathon-niort.com/
Marathon en relais par équipe de 6 PARENT Laurent 06 77 66 98 44 22 impasse des
: Ekiden 79 (9h30) : : P Marche nordique de 12 km
48 | Dimanche 26/10 : : , . ekiden79@gmail.com Bergeronnettes ny
Niort Semi marathon par équipe de 3 i : chronométrée
www.ekiden79.fr 79000 Niort
(10h30)
Novembre
Les Foulées d'Hall AUZANNEAU Valérie 06 51 30 39 05 7 de I'Infi i E h Strée,
49 Samedi 01/11 es Foulées d'Halloween 6 et 9 km = 19h30 . alérie : rue de I'Infirmerie preuve non ¢ ro.nome rtlae F()’urse
Fors jogfors79230@gmail.com 79230 Fors sur route festive et déguisé




, : Comité des fétes de Cours
: Foulées Coursoises " 3 rue des Sources
50 | Dimanche 09/11 13,4 km = 10h00 JAMONEAU Philippe 06 51 73 26 59 Course nature
Cours . . 79220 Cours
fouleescoursoises@gmail.com
Trail du Val Scie 10 km = 9h30 SAVARIT Mickaél 06 68 24 30 34 30A rue de I'Anceau
51 | Di he 09/11 Rand Se pédestre 10 km = 9h45
IEREIENE Nueil les Aubiers 30 km = 8h30 mickaelkael.11@gmail.com 79250 Nueil Les Aubiers USSR S m
: Les 12 km de la Trisomie 21 FERBU Micka€l 06 81 32 1543 550 Grande rue Animation enfants
52 | Dimanche 16/11 12 km =9h30 mickael.ferru@outlook.fr .,
Chauray 79270 Epannes Randonnée pédestre 6 et 12 km
www.courset21-79.fr
La Run'Augéene DERRE Mélanie 06 69 7791 48 7 place de la Mairie
53 Dimanche 23/11 g 10 km et 17 km = 9h00 derre.melanie@yahoo.fr P , Animation enfants
Auge 79400 Auge
www.facebook.com/apeauge/
_ bifintfige il Con e PEQUIN Philippe 06 85 71 14 25 50 5 e [P el
54 | Dimanche 30/11 A’|ffres 5,2 et 10 km = 9h30 pequinphilippe@gmail.com 29230 Aiffres
Label Départemental
Décembre
Collectif A iatif Créchoi
: Les Foulées du Téléthon GIRARD Michel 06 86 88 35 84 ONECHE ASSOCIAHT ~ECNIS
55 Samedi 06/12 . 4 km et 8 km = 15h00 . . 2 rue Camille Thébault
La Creche girardanniemichel@wanadoo.fr X
79260 La Créche
Amicale Rurale de Ch
: La Cherveusienne DAVIET Stéphane 06 88 05 31 97 m|c.a € RUreie € i rVELX Randonnée pédestre et Canicross
56 | Dimanche 07/12 6 & 12 km =9h30 : . 1 bis rue du portail rouge
Cherveux stephane.daviet@gmail.com de 7 km
79410 Cherveux
) HEMBERT Pierre-Laurent 06 21 88 88 99 DEPMS
. Cross de Décembre . . . YA e . irp , , A
57 Samedi 13/12 : ) , 10 km = 9h00 Ecole Nationale des Sous-officiers d'Active Quartier Coiffé Course réservée aux militaires
ENSOA Saint Maixent I'Ecole ) . )
pierre-laurent.hembert@intradef.gouv.fr 79404 St Maixent I'Ecole
Trail M tant
Lot Bosses de Saint Pad 13 km = 9h45 BERNIER Mathieu 06 14 23 86 50 el ersMa‘i’::o” &
58 Dimanche 14/12 . . 26 km = 9h00 trailersmoncoutant@gmail.com .
Saint Paul en Gatine : 18 avenue du Mal. Juin
42 km = 7h30 www.trailersmoncoutant.fr X
79320 Moncoutant sur Sevre
: : L. . GUILLON Eric 06 16 37 23 99 :
: Cross du Stade Niortais Athlétisme A partir de 10h00 : ) ) 111 avenue de la Venise Verte : .,
59 | Dimanche 14/12 ., : : dialog-informatique@orange.fr : Marche nordique chronométrée
Echiré Distances diverses 79000 Niort
www.snha.athle.com/
Corrida de Noél & km = 10h00 CAILLAUD Thierry 06 63 46 23 66 Spiridon Créchois
60 | Dimanche 14/12 La Creche 10 km_— 10h15 thpacaillaud@gmail.com 38 route de Buffevent Course sur route
Label Départemental - www.spiridon-crechois.fr 79260 La Créche







