Départ du stade de St Pompain :
-9 h pour l€L5 km

Les Foulées de I'Autize - 7 et 15 km - 14e édition

- Mercredi 8 mai 2024

SP => ST POMPAIN
CSA => COULONGES SUR L'AUTIZE

-9 h 30 pour |& km A =>ARDIN
Signaleurs Nom de rue Commentaire Priorité | Temporaire | Créneauxhoraires | Commune
de
passage
1 Angle chemin des Guinées et route de Nieul Autie X 15 km (9h03-9h05) SP
7 km (9h33-9h35)
2 Carrefour route de Nieul sur I'Autise et routeSde-ilaire X 15 km (9h05-9h08) SP
des Loges 7 km (9h35-9h38)
3 Route de Chavagné et Chemin du bois X | 7 km (9h37-9nh39) SP
4 Route de Chavagné et entrée dans le bois privé ech&ge dans le bois X 15 km (9h07-9h12) SP
3 Sortie du bois - Remontée du chemin jusqu'au 15 km (9h15-9h32) SP
chemin du bois
5 Angle rue du Chemin du Bois et rue des 3 marchand X 15 km (9h16-9h36) SP
7 km (9h38-9h45)
6 Angle rue des 3 marchands et rue des Montfortains X 15 km (9h16-9h37) SP
7 km (9h38-9h46)
7 Rue des Montfortains et les escaliers (en haut) X 15 km (9h17-9h38) SP
7 km (9h39-9h47)
8 Escaliers (en bas) et route de Coulonges sutizé\u X 15 km (9h18-9h39) SP
7 km (9h40-9h48)
9 Angle route de Coulonges et chemin privé qui éohgutize X 15 km (9h19-9h40) SP
7 km (9h41-9h50)
10 Traversée de la riviere Fléchage de la riviere 15 km (9h20-9h50) SP
jusqu'a la D1 7 km (9h42-10h)
11-12 Sortie des propriétés privées et traverséa D& X 15 km (9h26-9h50) CSA
(Coulonges sur I'Autize-St Pompain) 7 km (9h48-10h)
CSA
Ravito au chemin de Draye Fléchage 15 km (9h28-10h05)
7 km (9h50-10h15)
Remontée dans la plaifib) Fléchage X 15 km(9h31-10h15)] CSA

A droite jusqu'au carrefour de Draf@®

7 km (9h50-10h15)




13

Draye :

Le chemin de I'Autize, direction le Pont de la Re(tb) 15 km (9h33-10h25) A
Tout droit direction St Pompai) 7 km (9h50-40h25)
Chemin de I'Autize, avant le Pont de la Rochengre des | Fléchage 15 km (9h35-
parcelles privées et la voie férrée jusqu'au pestéblienneg 10h45) A
Fléchage jusqu'au Pont de la Roche (dessus) lécha 15 km (9h42-10h50) A
Traversée du Pont de la Roche et traversée desllpar Fléchage 15 km (9h43-10h51) A
privées
14 Angle rue du Puit Sec jusqu'au parcelles privées 15 km (9h46-9h55) SP
15 Entrée des parcelles privées 15 km (9h47-56) SP
16 Sortie des parcelles privées - Chemin de Drayeontée
vers le bourd15) 15 km (9h50-58) SP
Chemin de Draye apreés les 3 petits ponts, remmeiesele
bourg(7) 7 km (9h51-10h30)
Chemin de Draye - Entrée des Venelles Fléchage 15 km (9h52-11-03) SP
7 km (9h53-10h35)
17-18 Sortie des Venelles (salle des fétes) - Tsseede la D66 15 km (9h55-11h07) SP
(bourg, route de Villiers en Plaine et St Hilaiesd_oges 7 km (9h56-11h)
19 Le bourg D66 a la sortie de la venelle Fléchbgaieres 15 km (10h-11h10) SP
7 km (9h59-11h20)
Arrivée au stade 15 km (10h-11h10) SP

7 km (10h-11h50)




